СОЦИОМЕТРИЯ

Цель:  изучение взаимоотношений учащихся в коллективе, определение лидера и изолированных членов коллектива.

Варианты вопросов для обучающихся 8-11 классов и учреждений профессионального образования:

1. У тебя есть деньги, сумма которых позволяет тебе купить подарки только трем одноклассникам. Кому бы ты хотел сделать подарок в первую очередь, во вторую и в третью?

2. Прошло 10 лет после окончания школы. У тебя появилась возможность встретиться только с тремя бывшими одноклассниками. С кем бы ты хотел встретиться?

3. Ты победил на выборах, и у тебя есть возможность сформировать свою команду для работы из бывших одноклассников. Кого ты предпочтешь?
Выборы детей фиксируются в заготовленной социометрической таблице:

	Имена детей
	№
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9

	Алеша К.
	1
	Х
	1
	3
	
	
	
	
	2
	

	Сергей П.
	2
	3
	Х
	
	1
	2
	
	
	
	

	Костя Т.
	3
	1
	2
	Х
	
	
	
	
	3
	

	Саша Ш.
	4
	
	
	1
	Х
	2
	3
	
	
	

	Лена П.
	5
	1
	
	2
	
	Х
	
	
	3
	

	Света Д.
	6
	
	
	2
	
	
	Х
	
	1
	3

	Катя К.
	7
	
	
	
	
	1
	
	Х
	2
	3

	Оля Л.
	8
	
	
	
	
	3
	1
	
	Х
	2

	Наташа Н.
	9
	
	
	3
	
	1
	
	
	2
	Х

	Число полученных выборов
	3
	2
	5
	1
	5
	2
	0
	6
	3

	Число взаимных выборов
	2
	1
	1
	0
	1
	1
	0
	3
	1


Вертикально располагаются имена детей класса (сначала мальчиков, потом девочек), им «присваиваются» номера по порядку. По горизонтали сверху таблицы наносятся порядковые номера детей. Следует заштриховать клетки на пересечении одинаковых номеров. 

Принцип использования данной таблицы состоит в том, чтобы проставлять в клетках цифры, показывающие, кого и в какую очередь выбрал ребенок. Например, Алеша К. в первую очередь выбрал Сергея П.; во вторую – Олю Л; в третью – Костю Т. (см. таблицу).

Таким образом заполняются все данные в таблице, после чего осуществляется подсчет выборов, полученных каждым ребенком (по вертикальным столбцам), и записывается в соответствующую графу таблицы.

Далее следует переходить к выявлению взаимных выборов. Взаимные выборы обводятся в таблице кружком, затем подсчитываются и записываются.

Статус ребенка определяется путем подсчета полученных им выборов. В зависимости от этого дети могут быть отнесены к одной из 4 статусных категорий: 

«звезды» - 5 и более выборов; 

«предпочитаемые» - 3-4 выбора;  

«принятые» - 1-2 выбора;  

«отверженные» - 0 выборов. 

