Экспресс-диагностика
доверительных отношений ребенка с другими людьми
Категория: дошкольники, младшие школьники.
Цель: определение уровня доверия детей к учителю (воспитателю) – (открытая форма или анонимно); 
определение людей из окружения ребенка, которым он смог бы довериться в трудную минуту (открытая форма).
Процедура проведения: детям раздаются бланки, педагог-психолог уточняет у детей, что на них изображено; затем зачитывает вопросы и объясняет, что нужно сделать. (Размер бланка – ¼ листа формата А4.)
Вопросы 1, 2, 9 – уровень эмоционального комфорта, безопасности.
Вопросы 3-8 – уровень доверия.
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ЗАДАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ
1. Нарисуй, с каким лицом тебя встречает учитель (воспитатель).
2. Нарисуй, с каким лицом тебя встречают дома?
3. С кем тебе больше всего нравится общаться? Обведи картинку в кружок.
Если с учителем, обведи колокольчик.
Если с кем-то из детей в классе (группе) – мячик.
Если с кем-то из родителей – цветок.
Другие родственники (брат, сестра, бабушка, дедушка) – солнышко.
Ни с кем – тучка.
4. Кому ты расскажешь, если тебя обидит кто-то из других детей? Обведи картинку в кружок.
Если учителю, обведи колокольчик.
Если кому-то из детей в классе (группе) – мячик.
Если  кому-то из родителей – цветок.
Другим родственникам (брат, сестра, бабушка, дедушка) – солнышко.
Никому – тучка.
5. Кому ты расскажешь, если тебя обидит кто-то из взрослых в школе? Обведи картинку в кружок.
(то же, что и в №4)
6. Кому ты расскажешь, если тебя обидит кто-нибудь дома? Обведи картинку в кружок.
(то же, что и в №4)
7. Кому ты сможешь доверить свою тайну? Обведи картинку в кружок.
(то же, что и в №4)
8. Кому ты ни за что на свете не откроешь своего секрета? Обведи картинку в кружок.
Если учителю, обведи колокольчик.
Если кому-то из детей в классе (группе) – мячик.
Если  кому-то из родителей – цветок.
Другим родственникам (брат, сестра, бабушка, дедушка) – солнышко.
Посторонним людям – тучка.
9. Нарисуй, какое у тебя сейчас настроение.
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