Экспресс-диагностика
доверительных отношений обучающегося с другими людьми
Категория: младший подростковый возраст (обучающиеся 5-8 классов).
Цель: определение уровня доверия детей к педагогам школы – (анонимно);
определение людей из окружения ребенка, которым он смог бы довериться в трудную минуту (открытая форма).
Процедура проведения: обучающимся предлагается ответить на вопросы, поставив «галочку» напротив выбранного варианта ответа (ответов может быть несколько). 
Вопросы 1, 2, 9 – уровень эмоционального комфорта, безопасности.
Вопросы 3-8 – уровень доверия.


БЛАНК ОТВЕТОВ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ
Дорогой друг! Просим тебя заполнить эту анкету. Твои ответы помогут лучше понять взаимоотношения ребят твоего возраста с другими людьми. Анкета анонимная, заполняется просто. Прочитай вопрос и варианты ответов на него. Напротив ответа, с которым ты согласен, поставь галочку (ответов может быть несколько). Благодарим за сотрудничество!

Для начала напиши, сколько тебе лет ____
	1.
	Чувствуешь ли ты себя в школе в полной безопасности, защищенным?

	
	Да.

	
	Скорее да, чем нет.

	
	Скорее нет, чем да.

	
	Нет.

	
	Затрудняюсь ответить.



	2.
	Чувствуешь ли ты себя дома в полной безопасности, защищенным?

	
	Да.

	
	Скорее да, чем нет.

	
	Скорее нет, чем да.

	
	Нет.

	
	Затрудняюсь ответить.



	3.
	С кем тебе больше всего нравится общаться?

	
	С кем-то из педагогов школы.

	
	С кем-то из одноклассников.

	
	С кем-то из родителей.

	
	С другими родственниками (брат, сестра, бабушка, дедушка и др.).

	
	Ни с кем.



	4.
	Кому ты сможешь рассказать о проблемах в отношениях со сверстниками или одноклассниками?

	
	Кому-то из педагогов школы.

	
	Кому-то из одноклассников.

	
	Кому-то из родителей.

	
	Другим родственникам (брат, сестра, бабушка, дедушка и др.).

	
	Никому.



	5.
	Кому ты сможешь рассказать о проблемах в общении с кем-то из педагогов, других взрослых школы?

	
	Кому-то из педагогов школы.

	
	Кому-то из одноклассников.

	
	Кому-то из родителей.

	
	Другим родственникам (брат, сестра, бабушка, дедушка и др.).

	
	Никому.



	6.
	Кому ты сможешь рассказать о проблемах в отношениях с кем-то из членов твоей семьи?

	
	Кому-то из педагогов школы.

	
	Кому-то из одноклассников.

	
	Кому-то из родителей.

	
	Другим родственникам (брат, сестра, бабушка, дедушка и др.).

	
	Никому.



	7.
	Кому ты сможешь довериться в трудную минуту, обратиться за помощью?

	
	Кому-то из педагогов школы.

	
	Кому-то из одноклассников.

	
	Кому-то из родителей.

	
	Другим родственникам (брат, сестра, бабушка, дедушка и др.).

	
	Никому.



	8.
	Кому ты ни за что на свете не откроешь секрета, не расскажешь о своих проблемах?

	
	[bookmark: _GoBack]Кому-то из педагогов школы.

	
	Кому-то из одноклассников.

	
	Кому-то из родителей.

	
	Другим родственникам (брат, сестра, бабушка, дедушка и др.).

	
	Посторонним людям.



	9.
	Что ты можешь сказать о своем настроении в данный момент.

	
	Отличное настроение.

	
	Нормальное, ровное.

	
	Испытываю напряжение.

	
	Испытываю тревогу.

	
	Затрудняюсь ответить.


Успехов тебе!

