Я художник своей жизни, и в ней только яркие краски!
Чтоб жизнь твоя была красива, долой табак,  вино и пиво!
Живи в движении, танцуй и пой, и будет всё хорошее с тобой!
Здоровый образ ты ведешь, значит, долго проживешь!
Занимайся спортом – получай здоровье оптом!
Здоровье – дороже золота.
Спорт это серьезно! Без спорта жить нельзя! Это знает каждый: и он, и ты, и я!
Алкоголь употребляешь – свою жизнь ты сокращаешь!
Жизнь для открытий, успехов, побед. Места наркотикам в ней просто нет!
Я скажу ребятам кратко: «Делай по утрам зарядку!»
Главный в жизни завет: здоровью да, наркотикам нет!
Надо вредные привычки взять в «железные» кавычки!
Наш девиз четыре слова: «Быть здоровым это клево!»
Сигареты это яд! Знают люди с детства. Их смени на шоколад, разум будет очень рад!
Бери рюкзак, и в полный ход!
Спорт – это жизнь, а жизнь это дорога. Выбери правильный путь!
Не будь одним из зависимых, будь одним из свободных!
Я художник своей жизни, и в ней только яркие краски!
Долой курение и пиво! От спорта больше позитива!
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